JADŁOSPIS 25.09.-29.09.2023 
Poniedziałek
Śniadanie - zupa mleczna z płatkami pełnoziarnistymi, pieczywo mieszane, masło, serek kanapkowy, ogórek świeży, pomidor. A 1,7
Drugie śniadanie - maliny
Obiad - barszcz czerwony zabielany z ziemniakami, pierogi z truskawkami polane masłem. 
SP - jogurt do picia. A 1,7.9
Podwieczorek - serek Pyszny. A 7
Wtorek
Śniadanie - pieczywo mieszane, masło, szynka z indyka, ogórek, pomidor, herbata z cytryną. A 1,7
Drugie śniadanie - nektaryny
Obiad - zupa pomidorowa z makaronem, pieczeń ze schabu, ziemniaki, bukiet kwiatowy warzyw, kompot. SP - Monte Max. A 7,9
Podwieczorek - mus owocowy
Środa
Śniadanie - bułki z serem na słodko, kakao - herbata. A 1,7, 15
Drugie śniadanie - banany
Obiad - zupa kalafiorowa z ziemniakami, łazanki, kompot, SP - żurawina. A 7,9
Podwieczorek - banany, pieczywo żytnie. A 1,7
Czwartek
Śniadanie - kasza manna z konfiturą, pieczywo mieszane, masło, pasztet drobiowy, ogórek kiszony. A 1,7
Drugie śniadanie - herbata owocowa
Obiad - zupa grysikowa, gulasz wołowy, kluski śląskie, ziemniaki, sałata z czerwonej kapusty, kompot. A 1,7,9
Podwieczorek - wek, masło, wędlina, ogórek, pomidor, herbata
Piątek
Śniadanie - pieczywo mieszane, masło, jajko gotowane, sałata zielona, ogórek, pomidor, papryka. A 1,3,7
Drugie śniadanie - jabłka/śliwki
Obiad - krupnik, filet z Miruny, ziemniaki, buraki czerwone, kompot. A 1,3,4
[bookmark: _GoBack]Podwieczorek - wafle, jabłka. A 1, 7



Woda mineralna niegazowana według potrzeb dzieci.

